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امتحان الصف الخامس األساسي لمادة المهارات الحياتية للعام الدراسي 7102/7102م


	• المادة: المهارات الحياتية	• زمن اإلجابة: حصتين
• تنبيه: األسئلة في 4( ) صفحات.

	
أجب عن جميع األسئلة اآلتية

السؤال األول:  اختر اإلجابة الصحيحة من بين البدائل المعطاة: 01( درجة)
)0(الحضور في الموعد المحدد يعتبر من مسؤولياتي الشخصية في: (أ)الشارع	(ب) المدرسة
(ج) الحديقة	(ج) الشاطئ

)7( اآلية الكريمة "وقضى ربك أال تعبدوا إال إياه وبالوالدين احسانا" تدل على التعامل اإليجابي مع :
(أ) الوالدين	(ب) األصدقاء
(ج) عاملة المنزل	(د) األخوة

)3(المحطة األولى التي تؤهل الفرد للتعامل مع المحيط الخارجي هي: (أ) الجامعة	(ب) المجتمع
(ج) المدرسة	(د) األسرة

)4( أداة من أدوات االستحمام تساعد على ازالة األوساخ من الجسم : (أ) الفوطة	(ب) المالبس
(ج) الليفة	(د) المشط

)5( صفات الفرد الذي يتحمل المسؤلية :
(أ) االهمال	(ب) الصدق
(ج) األنانية	(د) السرقة

)1( لتكوين رغوة في ليفة االستحمام نقوم ب : (أ) تبليلها	(ب) تنشيفها
(ج) شطفها	(د) تعليقها
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)2 المادة المستخدمة لغسل شعر الرأس:
أ ) صابون	ب) شامبو	ج) زيت	د) معجون.



د) العناية بهم.

)2 من السلوكيات اإليجابية عند التعامل مع األخوة واألخوات: أ) عدم احترامهم	ب)ضربهم	ج) الصراخ عليهم







السؤال الثاني2(درجات) 

-0عددي اثنين من السلوكيات اإليجابية للتعامل مع الجد والجدة.
.......................................................................................-0
.......................................................................................-7



-7 ما المقصود بتحمل المسؤولية مع ذكر أنواعها.
.......................................................................................................:التعريف)أ
....................................................................-0:أنواعها)ب
.....................................................................-7



-3 أذكري اثنين من المسؤوليات العامة في المسجد .
..............................................................................-0
.............................................................................._7

-4 قومي بربط الصورة مع كل خطوة تناسبها .
أ- شطف الجسم بالماء جيدا.



ب - تنشيف الجسم بالفوطة جيدا.



ج - فرك اإلبط بقشر الليمون.



د - فرك الجسم جيدا بالليفة.




السؤال الثالث2(درجات)  سالم طالب في الصف الخامس طلب من صديقه خالد أن يزوره في المنزل للعب معا , اتصل خالد ليعتذر
من عدم الحضور .
بعد قراءتك للفقرة السابقة أجب على األسئلة االتية:
(أ) حدد المشكلة في الموقف السابق.
.......................................................................................................................

(ب) باستخدام أسلوب لماذا و ألن أذكري أسباب اعتذار خالد عن الحضور
............................................7	.......................................0




.......................................................................

(ج) أدخل لماذا و ألن في المشكالت التالية :
)0 واجباتي غير مكتملة
................................................
)7 تسوست أسناني

......................................................................	................................................



(د)نسيت مصروفي في المنزل . أوجدي ثالثة حلول بديلة للمشكلة السابقة.
......................................................................................................... )0
......................................................................................................... )7
.......................................................................................................... )3




السؤال الرابع2(:درجات)  مريم طالبة مهملة في نظافتها الشخصية , أصيبت بحشرة في فروة رأسها . الحظت أمها عليها وجود هذه الحشرة عند تمشيط شعرها و بسبب كثرة الحك في فروة الرأس فقامت بنصحها بااللتزام بالنظافة
الشخصية كاالستحمام و غسل الشعر .
بعد قارئتك للفقرة السابقة أجيبي عن األسئلة االتية:
(أ) ما اسم الحشرة التي اصابت فروة شعر مريم ؟
.................................................................................................................................

(ب) على ماذا تتغذى هذه الحشرة ؟
................................................................................................................................
(ج) ما أسباب ظهور هذه الحشرة في فروة الرأس ؟ ( أذكري سببين )
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
(د) بماذا تنصحين مريم للتخلص من هذه الحشرة ؟
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
_0 قبل االستحمام نقوم بتحضير بعض األدوات . أذكري أربعة :
.................................................... -ب	............................................. -أ
.................................................... -د	............................................ -ج

_7 ما هي الحاالت الضرورية لغسل الشعر ؟
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................

انتهت األسئلة سائلين الله العلي القدير لكم دوام التقدم والنجاح
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