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 الدرس الثالث 

 النزعة  الاستهلاكيةّ

 
 

هل  اشترى  أحد  أفراد  أسرتك سلعة  دون   الحاجة  الفعلية  إلبها؟  برأيك  ما  الذي  دفعه  إلى  القيام   
 بذلك؟ 

 هل طلبت  من  أحد  والديك شراء سلعة  ما،  ورفض  تلبية  طلبك  لأنك   لست بحاجة  فعلية  إليها؟ 

هذا  يحدث  مع  الكثير من  الأفراد   بسبب    النزعة  الاستهلاكية  لديهم،  فما  المقصود  بالنزعة  
 الاستهلاكية؟ 

ميل  الفرد  إلى  الإنفاق   على    : يعني مصطلح  النزعة  الاستهلاكيةّ
 .المنتجات  دون  ال حاجة  الفعليةّ  إليها

و  الإنفاق    (الحاجات  ) و يصعب  على  الأفراد    في كثير  من  الأحيان،  التمييز  بين  الإنفاق  على
 . و  تحديد أولويات  الإنفاق (الرغبات   ) على

 

فكيف نميزّ بين اللإنفاق على ما نحتاج إليه  وما نرغب فيه، أو ما  يسمى بالاستهلاك  
 الطبيعي الذي  يعد  مؤشرا صحياّ ينعكس على الفرد والمجتمع على نحو أفضل ؟ 

ولمساعدتك  عزيزي  الطالب  للتمييز بين  الإنفاق  على  ما  تحتاج  والانفاق  على  ما  ترغب  
 :فيه،نفذ  معنا  النشاط  الآتي

 

افترض  أنكّ  في  بداية  العام الدراسي  الجديد،  وتريد  شراء  حاجات  
المدرسة دون الاعتماد على أحد، و  كان لديك مبلغ ادّخرته،  بالإضافة إلى مبلغ  آخر   

 . منحك إياه والدك فأصبح لديك ما مجموعه  50 دينارا

ضع في  جدول  قائمة  المشتريات إشارة في  خانة ال حاجات أو  خانة الرغبات، حسب  
 ... ما تراه مناسبا

 ثم حدّد المواد التي ستشتريها من  نقودك  المدخرة 

 رغبة حاجة  السعر (بالدينار)  الحاجات  المدرسيةّ

   5 دفاتر

   4 مقلمة

   2 أقلام رصاص 

   5 أقلام  تلوين 

   15 حقيبة  مدرسيةّ 
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   30 ساعة 

   1.5 علبة  ممحاة 

   1.25 علبة  مبراة 

   18 علبة  لحفظ  الطعام 

   12 زمزميةّ لحفظ  مياه  الشرب

 ... فكّر

لو صنفت مادة ما من الجدول  السابق  على أنها (رغبة)، فهل هذا يمكن   -1
 كيف يمكن شراء المواد  المصنفة  رغبات؟  شراءها؟ 

 نحو  أولويات الإنفاق   كيف  تنمّي  لدى  أسرتك إتجاها إيجابيّا -2

 :قارن  إجاباتك  بما  يأتي

حتى  لو   صنفت مادة   ما  على  أنها  رغبة  فهذا  لا يمنع شراءها؛  حيث    -1
 :أنه  يمكن  شراء المواد  المصنّفة رغبات، خصوصا في الحالات الآتية 

 . إذا  تمّ  شراء كل  الحاجات -
 . إذا  بذلت مجهودا  كبيرا  بهدف  توفير  المبلغ  المطلوب -

 . إذا كان  شراء هذه  الرغبة فعلا  يمنحك   السعادة  -
 : ذلك  عن  طريق يمكن  أن  ننمي  إتجاها  إيجابيا  بالأسرة ،   و -2

 تعزيز ثقافة  الادخار   والوعي   الاستهلاكي 

 الاب تعاد   عن   الإسراف  والتبذير 
 الت حوّل  نحو   الترشيد   والادخار 

 . وا تبّاع سياسات  الإنفاق  المسؤول
 


