
 

مهارات في حياتنا) 1(الوحدة   

  درس التقويم/ حلول أسئلة
 مهارات العرض الناجحة

بين مهارات التحدث والإلقاء من حيث: المفهوم، وهل هي  أقارن .1

 .مهارة مكتسبة أم فطرية

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  

 ."سؤالا تكون إجابته "الخجل أوجه لزملائي/زميلاتي .2

  
  
  
  
  
 
  

 . أهمية مهارات العرض والتقديم في زيادة ثقة الفرد بنفسه أستنتج .3

 مهارة التحدث
تعد مهارة التحدث من مهارات التواصل التي تساعد الفرد على 
التعبير عن أفكاره ومشاعره وخبراته ومشاهداته، ما يسهم في 

تنظيم أفكاره وزيادة قدرته على التواصل مع الآخرين وتعزيز ثقته 
 بنفسه./ مهارة فطريّة

 مهارة الإلقاء
تتطلب مهارة الإلقاء التدريب والتمرّن عليها، ما يجعل الفرد أكثر 
إقناعًا بما يقدمه من أفكار، ليصنع من نفسه متحدثاً بارعًا في هذا 

 . العصر./ مهارة مكتسبة

إذا طلب إليهم التحدّث أمام  يشعر بعض الأشخاص بالخوف والإرباك
 الآخرين، ما السبب برأيك؟

  



 

  
  
  
  
  
 
  

ارتباط التواصل اللفظي وغير اللفظي بمهارة العرض  أفسّر .4

 .والتقديم

  
  
  
  
  
 
  

يمتلك بعض الأفراد فن الخطابة لإقناع الناس بفكرة معيّنة  :التفكير الناقد .5
 .أو رأي ما

 هل يعُدّ  إتقان هذا الفنّ  ميزّة إيجابية؟ أفسر إجابتي. 

 

  مهارة العرض والتقديم تساعدنا في التعبير عن الأفكار التي نفكر
 .فيها، ودعم أفكار الآخرين والتأثير فيهم

 إيصال الرسالة المطلوبة بصورة واضحة. 

يتطلّب التواصل اللّفظي استخدام اللغة ومفرداتها، أما التواصل غير 
اللّفظي فيرتبط بلغة الجسد وتعبيرات الوجه،ونبرة الصوت، وكلتا 

 .التواصلين يعززان مهارة العرض والتقديم

  نعم ، لأنّ مهارة الإلقاء والخطابة
تجعل الفرد أكثر إقناعًا بما يقدمه من أفكار، ليصنع من نفسه متحدثاً 

 .بارعًا في هذا العصر


